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ze Zdelova se odstehovali ‘

[Ludmilla Pemlova
Jana Rehdkovd

sl 2 rocnik. ITT. o ”Fad Zd ’ v
i - (Obecniiad ve Zdelove
WV dnorovém &isle Vém nabizime k nahlédnuti nové informace které byste méli |Zve mchl'ly Obt‘-any

wvédér,ddle lidové pranostiky, pozvéani na vefejné zaseddni a détsky karneval. mmm

Efistdvaii jif tradiéni pfispévky,mimo obecni kroniky, ke které jsme nedostali

podklady.Otevirdme novou rubriku,fauna a fléra kolem nas, protofe jsme M

zjistili, Ze hlavné mladdé generace ani netufi,jaké pfirodni poklady maji pfimo “ i*! i

dne 28 biema 2008

kolem sehe.

Na zavér vyeyvame sousedy ke spolupréaci na tomto nafem mésiéniku.Prod
nezdélit ostatnim tfeba svij ndzor nebo neposkytnout radu &i osvéddéeny recept
ktery mate tfeba jesté od prababidéky.

wiE sowsed Medvdd

LIDOVE PRANOSITILKY

Unor bily, pole sili.

Je-li v inoru sucho a zima, bude horky srpen.

Unor netrkne-li rohem, $lehne ocasem.

Le#ili kotka v anoru na slunci, jisté v bieznu poleze za kamna. OBE C N ]': A
Mpooho mlh v iinoru piini%i toho roku mnoho desté. U

Co si inor zazelena, biezen si to haji; co si duben zazelena, kvéten mu to spali.
Kdyby mél inor takovou moc jako leden, nechal by v kridvé zmrznout tele.

2. anor - Hromnice
Na hromnice o hodinu vice. n a tr

- e JB
MNa hromnice zimy polovice. a dl é ni )
Hromanice-li jasné, éisté, potrva déle zima jisté; pakli snéZi nebo hi'miva, jaro jisté « blizku dliva.

: 7
Na hromnice kalufky, budou jabka i hrusky. A
Vyjde-li jezevec o Hromnicich z diry, za étyry nedéle zpitky zas pili. § \
Na Hromnice si musi skiivan vrznout i kdyby mél zmrznout. =

3. inor - BlaZej

MNa svatého BlaZeje kaminek se ohieje. ﬂ@i: pﬂhﬂs&ﬂsn’f q/[ goudy

Ma svatého BlaZeje tede-li voda koleji jen tolik, co by vozka stfapec od bife smodil, fekaji dlouhy len.

14. inor - Valentin &@%: 22-3;2008 .
Ma svatého Valentinka sej piisadu do zihonka. F ity |
OGD: 1% hodin

TOMBOLA , SOUTEZE

(zdroj-www.obecmokre.cz)



CO BYSTE MELI VEDET o =T
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o, FINANCNI URAD v Kostelci nad Orlici ZUBNI POHOTOVOST - ROZPIS SLUZEB — =
Cuuu Komenskiha 583, PSE 517 41, Kosteloc mad Otlict - ’El:ﬂqL:-:' m
e - B ordinaéni hodiny : sobota , nedéle , switek 08,00 - 12,00 hod P
| UREDNI DNY BREZEN 2008 | i o it |anivaEs ordnace T - g — W
0101,  MUDr, Saphovi Marie Homenského 366, Doudlety nad Oricl 484 383 417 Cotkové livaneéky
05.01. |MUDr. Domdov Iv ktinika Bys hnov nad Knddn > B ; e F L s i i 4 F
east. uuor. :u:‘::::;;!;:l f;..?.'..‘..:'f;a:..“.:‘: u.u:c:s"m saeerioz| | Ingrediemce: 150 g foiky, 1 cibule, 1 ice mdsla, 1 ice 1) Nejvyssi horou CR je Snéika. Ktera hora je
: , U Stadionu 1186, Rych 484 539 724 5 e . i i i s
©d 10.3.2008 do 21.3.2008 bude Gfednim dnem kesd 1301 MUD. Han Panska 34, Rychoov nsd Knéanou | asasaisss| | kati kofeni 2 Houtky, siil, pepf, 500 ml vivary, 34 Fice druhou nejvyssi
pracovni den v nasledujicim rozsahu 1001 Homenakiho 259, Kostelee mad Orflal 484 323 enal i iz e 7
20.01. . Na Travnlku 1232, Rychnov nad Knédnou | 454 §32 330 pice, ole] na smazend. a) Pradéd
T S0 Postup pripravy: Na mésls zpiine na kosticky b) e
Q202 MUDr, Sekdbovs Zdenks Shuh rad B4 17 54 S0 208 I - 1 = - g s -
0302 |MUDr, xupuw-u:emr mﬂ. 168 .:;-um I :g'z 514 715/ nakerdjenon cibull. Zalijeme vivarem, piidime kari o c) llinovec
| | 9902 MUDF Kadparovi Helena  Smetanova nibr. 334, Vamberk 454 801 711 Fodku, kterou uvaiime domikka. Mékkou fodku
10.02  |MUDr, Lehkj Bodivey polkiinika, Pulicka 99, Dobrutka 494 622 114 : e I 7 N - i g
= 1895 MO Loukers fan- R Drejai €19, Dot @i | propasingeme, phidime kupici, Houtky, o6l a pep. 2} I:es, ktt.arym projizdite do Kostelce nad Orlici,
| et g e - 494 623 775, Utwofime livanedky, které na rozehfdtém oleji usmalime i LU b
2802 MUDr. Pliakova ivona Svatohavelski 266 | Rychnov mad Knéknou 454 534 841 a) KDStE|ECk§'
01.01.  [MUDr. Pohomi Jaroslava  Potitejn 317 494 546 544 dozlatova.
0203, MUbr. Pokoma Vira 4. Pitey 448 , Gpotno 434 667 628 b Borowy
08.03.  |MUDr, Phiby Marts e =00, & 494 327 706 o
od 25.3.2008 do 31.3.2008 bude ifednim dnem kaddy 0900, MUDr, Placowsia Eva Homenskeho 441 . Kesteles nad Griicl Bl | atec " . . U c) Cemny
Bracova: den v nasisiniioin rorsans e e S o oia; | <Ufecimaso s téstovinami zapekent sy itk o Booire
333 MO Glntaiora virs  carevsledimka Kot 50, erahradeh 24301 10 Ingredience: 2 kusy fenyklu, 2 fervent cibule, 125 g 3) Castolovicky zamek byl puvodné tvrzi.
v ana 3 i F "
Pokladng L2 boliin Laa e B1il, Opsofins ne he Sy o3 Zampiond, 300 g téstovin penne, hrst rozinek (kdo nemd Kdy byla tvrz pfestavéna na zamek:
. Smidov a , Dobeudl
B, - Subpdncvi o :::Ilhu:- Ryshaoe ned Kntdnod sassosz| | rddneni potfeba), 300 g vafeného kufeciho masa, 300 g a ¥ letech 1588-1615
I 00.04. - Scastnd Ludieliia ;m":l:dn:::.::::u.::- v Gl hov. 254 508 383 nizkotuéného taveného syra, 150 g nivy, 2-3 Eice b) v letech 1615-1642
12, . T . Drlutzowa : 2 o :
2 1304 MUDY Tomanoet Libde  ponbiinika: Mireve nbmbs, Tynibth nad Griici 4oa sz 02| | pammazdnu, sil pepk, fesnek, olej £) w letech 1642-1659
TR T L:‘L'Z.r:ﬁ:ﬁ':....u_ Tinidts nad Orilcl p Postup piipravy: Nakrdjime fenykl, cibuli Zampiony na 4) Rychlost svétla ve vzduchu je:
2504, MUDr. Vesslsks R Hildimi {l , Tynl ici 3 = - : o i .
e saEE e T oa D i tmtert Mt Lo Be Wb T e Ot Tey| | plétky a fesnek Ve orestujeme na oleji. Ffimichdme a) 300 000 ki
Rogkitené itedni hodiny plati pro dsek sprdy v SRl : 5 = e -
iy ::ﬁg::m::::-uﬁm B ool vafené kufeci nudlitky osolime, opepfime. Vmichime b 2599 050 kmiminutu
406, |WSU0r Sanalovd Hitana LTyrhous 864, Dobrufks : Lol rozinky. VioZime do zapékaci misky a promichéme s c) 298 705 kmisec
08.05. | MUDY. Berknek Jan Komenskiho 828 , Tinkts nad 484 371 084 it e ; i S
B MB B Hee  n o  ee OBel o T wgy| | Dothimd téstovinami, do Kierfeh vimichame taveny sfr. 5) 1 m3 borovice lesni, na vzduchu proschlé,
= - ::g _:33:. wm“nm:;‘ mmmu ""J:’;,:'.:'ﬁ"'gf: I :: :;:t‘a: WEe posypene nivou a nakonec parmazdnem. Zapékdme vazi cca:
. umeska 445, o : ;
INFORMACE PRO OBCANY CESKE REPUBLIKY 24 MUDr. Haviovh Marie U Stadionu 1186, Rychnow nad Knéinau 494 536 225 asi 10-15 mirmat + troub . Stadina 4 porcel a) 520 k
25 MUDr. Hiaveovl Lenka Komenského 288, Kostslec nad Orlici 484 321 588 g
i ani déti 1 ié 21085 (MU, | Jind e 24,
Zapisovani déti do cestovniho dokladu rodice R Fe i R ek R s tiecusiie ISR o by — b) 650 ky
ot = - z apr hex c) 720 ky
CEN? ZA VYUZITI NAFUKOVACI HALY NA Ingredience: filety z kapra, 100 g Zampioni, 2 stroulky 6) Nejblizsi hvézdou od nasi planety
SEZONU 2007 /2008 V KOSTELCI NAD Fesnelo, bilé vino, ferstvd petrfelka 4 rajfata, sl pept, {mimo Slunce) je:
ORLICI kofend na ryby, olivovy olej a Sirius :
Postup pripravy: Ma vEt& pinvina trofce oleje osmafit ;
; SR O 3 4] Alfa Centauri A
2 3 i S L = na platky nakrdjené Zampiony a fesnek Odsunout : :
Den Cvas:‘ove ;:'iasmo Castka KEé/kurt/1 hodina stranou 3 vedle smatit plitky ryby. Rybu osalit a c) ) 'Er’o}(lma Cver?taurl : ) .
pondéli — patek §.00 - 13.00 190, -- opepiit 4 dive net bude hotovd podlit vinem. Posypat ?}.Nejnovejst opera_cnl systém od spoleénosti
L (el R krdjeniou petrfelkou a pfidat nakrdjend rajfata. Pridat Microsoft SEqmenuie:
Uvedenou pravni tpravou se od 1. bfezna 2008 16.00 - 22.00 290, —- kofeni na by a kdy je ryba hotav, tak ji vyimont a a Linuse
"moi::jz::;'::;‘a: :::;ndyur::::g thit g0, ne. svatky §.00 - 13.00 210, -- ostatnd dochutit dle potfeby dalfim kofenim na rybu, b) Yista
Na zékladé zapisu mohou tyto déti prekragovat statni 13.00 - 16.00 220 -- soli nebo vinem. Jaou-li rajfata hotovd pfidat se 3dvou c) HP .
hranice bez vlastniho cestovniho dokladu s rodicem, 16.00 - 22.00 290, —- naporce ryby. 8) Silné vrstvé mraku, visici nizko nad zemi,
v jehoz cestovnim dokladu jsou zapsény. Zvryhodnénad vvse cen pifi vyufZiti jednoho kurku se fika:
Do castovnihe - p¥i odbéru od 50 R ... sleva 5 & Jableiny ¢aj ze slupek a) stratus
dokladu, v némi je od 100k ... sleva 7 & z celkové Eastky Ingredience: velkd misa omytich slupek z oloupangch b) cirrus
‘Dﬁuxedena plr'.llttt«!_lﬂa'é od 150 k ... sleva 10 & =z celkové dastky jablek, 2 litry vody c) cumulus
u;'é:.:)upprlijﬁ;::i "floa ze0 r ... sleva 15 8 =z celkové Cdstky Postup piipravy: Do velkého hrnce (mém 6 L hrmec) 9) Ktery, z uvedenych hiibii neni pozivatelny:
dﬂ‘um»ﬂﬂfﬂ\zﬂﬂi ¥ - za predpokladu platbhy pfedem za poZadovany déme tak do pllky omgrté shupky zjablek, zalijeme asi 2 a)  hiib kSt
a pohlavi ditéte. podet hodin litry studené vody. Prohfejeme asi do 80 °C - (nesmi se by hiib plavy
afit, nend to pak chut'ove dobré a vitaminy to taky ) hiib kolodg
dukm:":‘ﬁ;::g:“i = = Podminky a smiuvni cenu vyuZiti celé haly - nf_musﬁ’ Vafilppneme aneChff“e DdPDE"'mu s 10) U elektroinstalace ma nulovy vodié¢ barvu:
u“dn'na polozka : "= = : ti. dvou kurksd pfi odbéru 50 hodin a vice pro p.n.klopenoupokh.f:kou a pak miZeme poddvat 5 medem, a) widy hnédou
"Déti", se zapis | maketa Stitku jednotlivee a organizace, jejichZz zifizovatelem cutrorfem dle Eihutl L . b) widy zelenou
provede na Stitek, neni Mésto Kostelec nad Orlici, lze dohodnout _P‘“’"“"k‘“ P“da"a‘“ dho shupek jeFtE velkou hrst Spkd ) widy svitle modrou
ktery se viepi do | S = Z je to chutngis a krdsné zabarvené. Je to lewny % chutny
cestovniho dokladu. | | na ekonomickem a majekbkovéem odborn. i &
— Kontaktni osoby: Y Pro Zdalovslow dribng piipravil: petlom
p. Oladfick Lusiacek, tel. 494 337 277 dbgmu cﬁut’
p. JiFi Mohr, tel. 494 337 276 {wisledky najdete na posledni strance)
fzdroj-WW.recepty.cz)




(Edvaj-kyonika STH Fdelov)
edvid)

2 Cinnosti:

Pakraguje vybavovani nové poZami zbrojnice.
Prob&hlo Skoleni poZarniho muZstva na
bezpetnost prace pfi zdsahu a provéfeni
znalosti Elend.Déle byla provedena ddriba
poZarni techniky.

Celkern se zGEastnilo 10 Elend.

Streacrd preari i
Sboru dobrovolnych hasice
ve ZdelovsE T904-7 aZ 1937

Vroce 1949.byla svoldnua v hostincit p.Josefa Koska
schitze élenit @ zvolen za velitele br. Josef Hendrych
e ndméstka velitele br. Alois Kout

2 fednatele br. F. iFek Forejtek

za pokiaduika br. Josef Hendrych

Vibor shoru : FrautiSek Fanus

Harel Hlavdéek
Frautitek Provammik krejéi
Nihraduiky: Karel Eout
Jan Costickj
Revizory iictw: Rudolf Vdclavek
Rudolf Hilavdéek

Viclay Urbdnek
Téhof roku 1969 byl z¥izen I. okrsek Hasidské fupy
Orlice 15, v nimi json zdrufend shory:
Borokrddek , Sackov , Velkd Cermd nad Orlici,
Zdelov a Zd'dr nad Orlici.
Rokar 1918 pit valnd hrowmadé byli zvoleni
Ginovuici: za stavostu sborl FrantiSek Skop (Safié
pily Malinovsky)
za velitele sboru br. Josef Hendrpch
e ndméstka velitele br. Alois Kout
Vibor : Viclay Urbdnek za jednatele
Karel Eout
Earel Hlavd&ek za dozorce ndéing
FrautFek Provamuik polladuikem
Nikraduiky: Jan Cesticki
FrautiZek Janus
Revizory iictw: FrantiSek Vaigl pFispivafici élen
Fan Charvdt
Findfich Urbdnek
Tékoi roku 13.2.191 ziiéastuil se sbor haSeni
pofdru na Moravskn hostince pana Fana BartoSe,
Iede st¥ifracka dvima proudy vykowaln svié posldni.
Sbor poFddal rdbavy, jef byli obéany zdejSimi detni
navitévovdny . konal evideni praktickd {
theoretickd.Ve valné hromadi byli schvdlené
Elenshd pFispévity a sice 64 kr Siuny élen a
piispivafici 1 z1 26 kr. Shor konal hlidky p#i
zdbavdch a dbal viech nafizeni fupuich.

pokracovani.......

Frotaxo!l

Ze schilze divadelnifio
a zdbavniho spolRy

ve Zdelové
JIRASEK"

GErorofol

Sepsany xe Fadné valné kromady kperd se konols dne 22 kvétna 1927
ve 2 kod odpoledne v kostinci p. Komirka ra pritomnosti 23 flenu.
Ridnou valnou kromadu zakijil pF Provaxnik o pl tFeti a na
progrom aved! :

Program!
1. Zipis Heni
2. Volba vybori
3. Volné nivrky a dotaxy

1) Zipis fensi nebyl £adny o proto bylo prikrofeno R volbé wybord.
2 ) Predseda spolku divis nivri by byl vibor ten ktery byl zwolen we
schiri zakfadajici dne 16 ledna 1927,
Viemi Cleny byle o tom pajednino o schvibenc by z@stal wjbor pFi
SEaTim.
Zwoleni vybori)

xa pFedsedu Provazrnik Josef fis T8
mistopredsacdu Hiawsiek Adolf
refizéra Svondelik Viclav
jednatele Urbinek Vicloee
Rospodst sprivee Komarek Frantisek,
pokladnik Bokal Josef
knikovnik Bakes Framtisek

dva viboFi Kout Karel , Provarnik Vaclaw

dva revic dftu Vrbanek BedFick , Hiaviiek Ladislaw
Voltu viichni Fenové prijali o schvalils.

JelikpE mebylo £idnjck névrka a dotaxd byls Fadns valns kromada
skpniens o paf Sesté kod. weler.

Preni ohliieni na okresai pol. sprava byle zasline dne 16.5.1927.
Druké ohlaseni bylo raslino dne 25 kwitna 1927,

Viclow Vrbinek
jednatel

pokracovani pristé.......
(zdroj- kronika divadelniho spoll "Jirdsek" kterou posktl
pan Petr Hlavddek = Budlag
pozndmka: kroniku spolku " Jirisek" opisuji presné hez jakychkoli
uprav péeiné viech chyb a tehdeji vyslovmosti.

[pro drbnu vyluétil a pfepeal Medvéd)

W

Z paméti nasi babiék_y
T 7T TR ECE

Druhého nunora je avatek hromnic.To chodilo se do kostela a nechavaly se
poavétit,tak zvané svice hromniéky.Ty se pak rozsvécovaly za velké boufky a lidé
vérili, e do staveni neuhodi.Také fikavala nade babidka, 2 kdyZ na hromnice swviti
na fararfe u oltafe slunce, fe si medvédi stavi boudy, to znamend, 2e bude jesdté kruta
zima.Rikalo Ze,na hromnice, pldl pice,pfl krajice,bas jedté wvice.Babidka méla také
spofitdno, ke kterému krovu na pldé,miZe skrmit seno,aby krrmeni wystadilo do nové
pice.Nikdy =e nestalo, e by ze krmeni nedostalo.Maminka dostala vénem louku ve
Stradindch & nafi wéli louku v pofiéi,tam narostlo tolik sena, e kdvE se posekala
trava,ani jswe ji v3echnu neméli ksam rozhdzet aby dobfe proschla.

Bvl to Zivot plny starosti a té&iké prace.Nebyla elektfina,svitilo =e petrolejem,o
radiu a televizi jsme nemEli ponéti,ale myslim =i, e lidé tenkrat £ili klidnéji a
spokojenédji neif dnes.

ptispévek napsala pani Miloslava Dostalova



Huvézdirna a planetarium se nachdzi na jifnim
olraji metropole vichodnich Cech - Hradce
Krdlové. Pro stavbu hvézdamy bylo zvoleno
jedno z nejkridsngidich mist - na hebenu mezi
Zamedkem a Novim Hradeem Krdlové, odkud se
otevird pohled na zdpad do polabské nifiny ana
jiznd protahlé vdoli se zreadly rybnikd Datlika a
Foudnidksy.
Wistavha hvézdérny probihala v letech 1947 aE
1961, ¥ objektu sidki té2 pobodka Ceského
hyrdrometeorologického dstava - Soldmni a
ozonové observatof a fast Ustavu fyziky
atmosféry Akademie vd CR. Poloha hlavnd
kupole je 15°50021" wichodnd délky, 50°10738"
severni Fifky, 287 m nad mofem.
Otviraci doy pro vefejnost jsou stfeda, pateka
sobota. ¥ letnim obdobi {duben af srpen) se od
20:00 kond vedetnd program, ve 2130 pak zafind
wederni pozorovind. ¥ sobotu je navic od 1500
program zaméfeny na pozorovan 3lunce a od
16:00 program pro déti. Od z4# do biezna jsou
zafathy programi o hodinu difve: . ve stfedu, v
patek a v sobotu od 19:00 2 2030, v sobotu navic
od 1400 a 15:00. Podrobnosti o jednotliveych
programech wiz nife v tabulce. Vstupné 15, af
50, Ké podle drubn programu a vEku
navitEvnika. Zména programu vyhrazena.
Programy Hvézdarny a planetania v
Hradei Kralove

Pozorovini Slunce- sohotyve 14:00

* projekee Slunce dalekohledem, slune fni
skoveny, protuberance, informace o slunecnd
altiwite, pii nepfiznivém podasi ze zdznamu
Program pro déti sohoty v 15:00

* gimnd hvézdnd obloha s astronomickou
pohddkon Pei hvézda v planetariu, aktudlng
informace, starfi détské filmy, ukdzka
dalekohledd
Vecerni program sitedy, pitlky a soboty v 19:00

* gitind hvézdnd obloha v planetdriu, vystava,
film, ukdzka dalekohledu, aktudni informace, pi
jasné ohloze pozorovand
Vecer.pozorovani stiedy, patky a soboty ve
20:30

* ukdzky zajimavych objektt vedernd oblohy,

jen pii jasné obloze!

(zdroj-weww. astrohk. cz-zpracoval Medvéd)

Jak se ménila obec Zdelow
ve druhé poloviné minulého stoleti

Timto okamfikem nastalo dal2i jednani af to pferostlo
v nowvy problém,hledani dostateéného vodniho zdroje
shakonec i1 pro celou obec.

V té dobé& =2i podkozeni chodili pro nezavadnou wvodu ke
studdnce, kterd se nachazela pod cestou k dolni &asti
Zdelova.

Chec Zdelov w minulosti newvlastnila Z&adné pozemky,ani
hudovy.Proto i kancelaf Mistniho narodniho vyhoru
idlila v soukromych stavenich .Posledni afad byl
&p. 104, které tehdy wvlastnil p. Urbanek.

Proto koncem padesatych let poslanci Mistniho
narodniho vybhoru pfistoupili k tomu, 2e se zadalo
uvaovat o stavhé budovy MV, EBéhem doby kdy se
ptipravovala projektova dokumentace,tak Se zatim
postavila autohusova Sekarna. 3 mistem pro tuto
atavbu nebyly Zadné zvlastni problémy, protofe zastavka
musela stat u hlavni silnice,kudy projiZdél autobus.

3e stavebnim mwistem pro stavbu budovy MV ji to
hylo horsi, protofe Zdelov w té dobé byl je3dté rozdélen
Horni a Dolni konec- kafda &ast jej

na dvé &asti - Fa

chtéla mit co nejblife. Presto po dlouhych debatach
do3lo na to misto,kde se skuteéné budova postavila.
Projektovou dokumentaci tehdy pripravil mlady stavitel
Karel Voda.

stavba tu podobu nikdy nedostala.Plivodng byla navriend

Projekt,byl tehdy pékné zpracovan, jenomie

atfecha taskova se skosenou stfechou.Toto se tehdy
néktervym poslancim nelibilo a tak byla hudova
postavena =e stfechou rovhnou,cof v té dobé zafinalo
hyt moderni. Budova méla 3 mistnosti,dale
zklad, WC, hazi&éskou zbrojnici. V takto dokonéené budove
zatali pracovat poslanci MV,

V roce 1964 byly wolby do MNV & bylo zvoleno
celkem 17 poslancil. V tomto roce se zafalo s budovénim
koupalisté =z hyvalého HirSova rybniku, ktery s=loufil
jako zasobarna vody pro mlyn, ktery zde pracowval.
Priprava spoZivala v tom,2e 3e muselo vykacet hodné
stromil okolo celého rybnika,provést odbahnéni a
rozsifeni celého prostoru pro samotny bazén,tak jak
jej zndme z dne3ni podoby. K tomu,sby mohla byt wvoda
vypousténa = bazénu spét do potoka Brodee bylo nutné
vybudovat nowvou propust a wytok wvody af ze dna
koupalisté., Toto se mohlo uskuteénit jedinég tim
zpfisobem, £2 se u staveni p. Hirde muselo wybhourat
velké mlynské kolo,nahon na toto kolo zvany .wvantroky™
a prekopat cestu a do vykopu hlubokého coa 4 metry
uloZit betonové roury.Toto pfekopéani silnice se
provadélo rudné,material se ze spodu musel vyhazovat
nejdfive na provizorni lavku a odtud teprve af na
silnici.Ze toto nebyla jednoduchd préace jisté si kasdy
dokaige prfedstavit.. I kdyZ na v3echno byla projektova
dokumentace, pfece jenom e nékteré véci museli fesit
pfimo na mwisté a to mél vae v patrnosti tehdej3i
tajemnik MNV pan Dostal Pravomil.

pokradovani pristé........

(svoje vzpominky pro Vis sepsal pan Rudolf HlouSek)

FOTBAL

Zimni turnaj na umélé travé v Cernikovicich -
zatim tfi vitézstvi pro Sokol a jedna porazka

Zdelow : Tynisté (dorost) @ :2(3:0)
nagi stielci: branloy: Kopeclsy Jx, Komarek Zx, Cvejn M. 2x, Kudvil, Kout

Zdelow : Bila Tfeme%na 4:3(1:2)

nagi stielci: Zeman 2x |, Cvejn M., Kopeclksy

Zdelow : Cenikovice ,B* 0:1(0:0)
Zdelov : Rokytnice vH. 2:1(1:0])
nagi stielci: Kout, Kopeclcy

Pro vSechny zijemce o fotbal ve Zdelové a okoli: zahritrekreaéni fotbilek do éestické haly

[za mirny poplatel) si nyni chodime ka#dé pondé&li od 19:30 do 21:00 hod.

Zapeal 16.2.2008, petkom

Vse nejlepsi
a hodné zdravi
pfejeme nasemu
starostovi
Miroslavu Bozetickému
k jeho kulatym
narozeninam



Domdct [Ekaf radt

Jak na nachlazeni a chiipku:

TIF 1 Csvéddeny recept malich babidek - snist kaZdp den 2 falife horké slepici
poléviy. Ve vivaru je cystein, kierp bredi frovbu sekferu pfi rimé

TIP 2 Lédha zadinajici rymy: wwatime Salvéjovy faj a do horkého namodime tampony
vaty. Ty pak zasuneme do nosnich direk a nechéme co nejdéle plsobnit.
MoZno opakowvat 3x denné.

TIP3 Svafime I plzedishé pive (12°) se 1 sklenidkou alpy, 200 g cukru
a & [Zic medu. Ffecedime do Inhve a pijeme hazdé rano [ Stampriidhu

TIF 4 200 md teplé wody (70 °C7, 2 velkeé lEHee medu, Btdva ze 2 citrdnd
2-5 ol slivovice nebo vodlor
Do hendon ddme Sdst teplé vody, ve které rozpustime med. Dolijeme citronovou
it'avu a destildt. Pak doplnime zhylow vodou. Pijeme po douScich pfed spanim.

TIF 5 Do véfiiho Salkw ohfdtého micka ddme 3 [Zice medu. Fijeme 3 3dlky devmé.
TIF & PHi zangtu ke Kloktdme vlaznou wodu se soli a citronovou it'dvou
TIF 7 Fi bolesfi v krlu rozkouieme 7 hiehidky, ftavu polyhdme. Neg se hiehideh

rozmélni, bolest v kriw zmizi fmoined).
TIF 2 Smichame nastrouhany fen s medem v poméru 1:1 a pravidelng wgivame

Iezi majlepsi prevens] profi nemocem 2 nachlazen je pifi faje z lipového kvéfu

Jedwe vrchovatou el pfelijeme 174 vaFicl vody a nechdme 10 mivnf lovhovat,

Fak pfecedime, osladime a popijime

Do fohofo daje Ize faké pFidar Sttivu 2 fedné cibule a z jednoho cifrdvu = pijeme pied
spanim= velmi dcivmé pfi chfipce

Co moZna nevite

Er'en je jednim z nejifinngjFich prostiedlal na rozpoustEnd hlemd v tEle. Pfedeviim v nosua
vedlejfich nosnich dutindch. VEtE mnofstvi viak midze drézdit ledviny a modovy méchyE.

Zlepfuje vEak finnost Zaludlg a st¥ev.

Efenovy sirup - nastrouhany nebo nakrdjeny ken prolofime wrstvou cubkii. Kfen pusti 8w,
kterou uiivame po Eekdch 3x denng.

Exenové vine - kfen nakréjime na koledka a macenyeme v pifrodnim fervendm ving 3 doy.

Potom scedime a uEivame 25-50 g denné. Takto plipravené wino posiluje obranyschopnost

OF g atiTng.

Poloud méate i vy néjalky oevédéeny recept na lideké neduhy, radi jej svefejnime.

Autor nenese odpovédnost, za jakékoliv nepliznivé vlivy, které by mohly pramenit

z pouZiti v¥5e uvedenych rad.
Zdroj: Recepty = doméci 1&karny; ZDRAVI & SALAT

Fro Zdelovstou drbnu zpracocal: pethom

Eriticky ohroZers kozinec pisedny je velmd zajimavou a mitmofddng pamédtnou rostlinon
nafeho regioms. Jednd se o druh pochdzejic z piseérofch stepd stfedniho Buska = tzv.
sarmatské kvitenné oblasti. Do Cech se kozinec pisefny rozéil Lufickou branou tzv,
sarmatskou cestou severnd karpatskyrch pohofi pfed 10 000 lety po konei poslednd doby
ledové. Kozinec pisedny je pionyrslgim dnshem, Mery osidluje hlawvng vyprahlé pis@ité
plady a pfesypy vitych pisku. Tato stanovits jsou v Ceské republice dnes velmi vzdcnd,
wEtFina pisdin byla zalesnéna borovicemd & zarostla bylinnow vegetaci. Kozinec je
konturendné mdlo zdatnd rostlina, kterd nedokéze konkurovat odolngjsim drubdm— pokud
v misté jeho vyskytu dojde k zastingnd §i k souvislénm zapojeni bylinného patra, kozinec
postupné zeela vymizd

Die #ni rozéifend kozince v nds je jen Zalo stofm chytkem rozéifend minulého. Druh pfefivd -
pravdépodobne jiE jen na Styfech lokalitach : Hrad@anské stény u Mimong, Seminsky =%
pesyp na Pardubickn, Zdelov u Kostelce nad Orlici a pfi Zelezniénd trati w Borohrddka —zde o & ‘%
rostou jif jen poslednd dvE rostliny. Mejpofetn#js populace pfekfvd v rozvolnEném travnika - & :
tia pisding v aredhn kravina v obei Zdelov. ¥ této obei a v jejim blizkém okoli v minulosti
rostl kozinec na nékolika dalfich lokalitach, které viak bohuZel zanikly, k znadnému dstupu
kozince doglo na této poslednd lokalité, které md dnes rozlohu jiZ jen asi 10 m2 a kde rostou
posledni desithky rostling ProtoZe je tato hytkova populace ohtoZena zdstavbhou a dalFimd
faktory, probihaji jedndnd, kterd by méla vést k vyhldZeni dané lokality za P¥rodnd pamatig
auvaiuje se také o umélém namnoZen kozince s ndslednon reintrodukei na lokality, kde
druh w mirlo sti rostl.

Jesterka obecnd (Lacerta agllis)

KaZdd jeftérka obecnd mé své stdlé loviste, kde lovi, Kade vejoe, shiva
Jeftétka obecnd - je silnd chroferny drub, ktery obyvd 8¢ akteré si obhajuje proti wetfeloiim po Fadu let. Je velmd plachd, pfi
okolnd suché a shunné strdng, meze i okraje les. Od sebemengim podezfelém zvuk bleskovE zmizi do svych Wyt - $éthin
dubna do Hijna jsou jeStérky aktivnd, za teplych dnd mezi kameny nebo do nor drobngch hlodaved. KdyE se ji 0ték nezdafi a je
zejména bihem rina a pozdéi odpoledne. Velkd horka  napadena, obétyje ocdselk Stdvd se to dosti fasto, protaZe jeftédy mal
a chladna pfedkdvaj v Okeytu. mnoho nepfatel, zmije, wiovky, iSky, kunovité Selmy, dravé ptaky, Sdpy a

Te to shutedng neckydejnd #ld, asi 20 - 25 om dlouké  volavky JeStErky odhamyi ocas nejen ph mechanickém podrafdénd, kdyZ
Trifdtko, keré se dovede rychile polirbovat, bleskowi  jitfebanedikovng chytame do nuky, ale i z vnitfniho popudu. Mekterd
minit smir a mdst tim nepfitele. Lovi stejng obratn® . ocasnd obratle maji totiE uprostfed zeslabend a obklopené zvldFtnimi

v ik skodi po brouku a mouchy chitapd v letu. svaly. ¥ urdité situaci se tyto svaly prudce smrfti a ocas se v zeslabeném

Pokird také pavouly a fervy. Drobng hanyz polykd misté oddEl Okolnd svaly se kolem pahylion stdhnow a rénu uzaviou.
piimo, vELE brouky sinejdfiv opracuje: zhavije Odlomend fdst ocdsku se jefté néjakou dobu mrskd a upoutdvd
chitinovich tvrdich dsti a pak sina nich teprve pozomost nepfitele. Ale kde UE je zatim jeftérce konec!
pochutnd. Je welice pilnd, lovi hlavng v teplych Uchopime l jeftérkn opatimé do rulyr & narowndme ji tBlicko, ocas defi
stunnych dnech a vychytd vellé mnofstvi henyzu, U Stadi viak zplsobit ji bolest, a svaly okanditd zapracuji ocas se oddili
samedkil pievlddd ve Tharvend zelend barva a stfedem.  Ddlomend fdst po fase opft naroste. MovE narostly ocas je o néco kratd{
se podélng tdhne hnédy pruh. Bfisko samedlkd je nef piivodnd a také pondkud jinak zharveny ] Fupiny maji trochu jing tvar,
zelenoZluté, na bocich jsou skoveny s bElavymi NlEe se také stdt, Ze se ocas neoddEl od téla vplng ajeftErce naroste
tedkami. Ve sharvend samdfek pfevlddd hnddd, bifika  novy. Fak miZeme pozorovat jev v piirods velmi Hdley - dvojocasé
maji blogedé. Toto zakladni zharveni mé viak mnoho  Zvidtko. ¥ novém ocase vk uf nemlZe regeneravat pdte¥. Misto ni se
odchylelk. wyvine diuh pevného vaziva, kery ocas viztuZuge.
Jestérka obecnd obvykle v Hinu zaleze pod kofeny stromd nebo do jingch
zemuich dutin a wloZ se k mimnimu spantu. Teprve v dubnu, kdyE zading
% hidt slunce a "na svatého Ji vylézai hadi a 3", opoudti sviy Ulayt. V
Spravné odpovédi:
b 2)e;3)3;410;5)a;6)c;7)b;8)2;,9) 8, 10)c malé jeStérky.

korEton af fervenci Kadou samidlky vajicka. Bywd jich pét af patndct,
zahrabanych v mélkych jamkach. PibliEng po dvou mésicich se lihnou
(zpracoval MedvEd , zdroj-internet)
LI B BD DI IB D DILIBEBD DI IBIBD DS
Pod z4ftitow Obecniha Wadu a za plispénd zdelovslgich obfand tento zpravoda) vyddvd Petr Nedvidek.
Kontakt: tel 494381111, e-mail: petrnedvidel@teliacom.cz, poftovnd schranka £p 18 Zdelov




